
 

 

 

Work & Travel Program 2009 
 

対象： ワーキングホリデー・メーカー 

 

プログラムの目的：  

ワーキングホリデーという一生に一度のチャンスを最大限に生かし「勉強・仕事・生活・ 

旅行」と４つの大きな目的を全て体験できるよう組まれたプログラム。このプログラムの 

大きなメリットは、現地企業でカナディアンや各国の学生達と共に働くことができること 

にあります。お給料もちゃんと支給されるので、生活費などの心配もありません。 

このチャンス、あなたもぜひ体験してみませんか。 

 

プログラムの特徴： 

 一般からアカデミックな授業まで、幅広いコースから選択できる集中語学研修 

 ホスピタリティ業界の専門コース “English for Hospitality” 

 個人では探しにくい英語環境での仕事を手配 

 カナダの有名リゾート地で生活＋仕事 （例：ロッキーで大自然を満喫！） 

 世界各国からの学生と共にインターナショナルな環境で働くチャンス！ 

 就業期間中のリーゾナブルな宿泊施設手配（ホテルのスタッフ部屋など） 

 

サンプルスケジュール： 

1) IH Vancouver にて語学研修 （0～24 週間） 

2) レベルテストに合格 

3) 就職準備コース “English for Hospitality ” を受講 （6 週間） 

4) プレイスメント担当者と面接 

5) カナディアンロッキーのリゾート地 

（バンフ・ジャスパー・レイクルイーズ・キャンモア等） 

* リゾート地までの行き方として、ロッキーまで観光しながら移動するムーストラベルや、 

  格安の直行バス、グレーハウンドなどがあります 

 

主な仕事の種類と内容： 

 

ホテル関連（主） 

 初級レベル － ハウスキーパー、キッチン・ランドリースタッフ等 

 中級レベル － ギフトショップスタッフ、ベーカリースタッフ等 

 上級レベル － レストランサーバー、バーサーバー等 

 

 

 



 

 

 

English for Hospitality（EH） 
 

スケジュール ：６週間フルタイム〈以下：週毎のテーマと主な内容〉 

受講基準  ：Lower Intermediate Level / TOEIC 600 / TOEFL-CBT 133 

コース目標 ：異文化における知識とその理解 

 ビジネススキル（コミュニケーション能力・問題解決能力等）の育成等 

 

WEEK 1 カナダの国と観光業界について 

 
 
 

• カナダの地理と観光名所、社会と文化について 

• お金の流れと扱い方（チップの額と払い方） 

• BC 州における雇用規定 

WEEK 2 ホスピタリティ業界の仕事内容と探し方 

 
 

• 欧米のホスピタリティ業界において必要なスキルとは 

• 英文履歴書＆カバーレターの書き方 

• リゾート地での仕事内容と資格 

WEEK 3 プレゼンテーション能力 ＋ アルコールについて 

 

 

 

• 効果的なプレゼンテーションの仕方          

• 各国におけるアルコールの扱われ方の違い 

• アルコール取扱い資格取得（法的責任等）   

WEEK 4 ホテル業界とマーケティング 

 • グループプロジェクト － “ホテルを作ろう！” 

• 顧客獲得とマーケティング術  

• “S・M・A・R・T” ゴールの設定 

WEEK 5 欧米のカスタマーサービス 

 • 欧米におけるカスタマーサービスに必要な知識 

• 顧客とのコミュニケーションのとり方 

• 苦情（コンプレイン）の扱い方 

• 面接への準備 + エッセイ提出 

WEEK 6 雇用主から求められるもの／共同生活へのアドバイス 

 • 効果的な仕事のスタートを切るために 

• 同僚、ルームメイトとの付き合い方 

• 欧米の表現方法 

• ストレスの対処法 



 

 

 

2009 年度 プログラム費用 

 

 

登録料    $ 125 

English for Hospitality $ 1,710 
仕事手配料   $ 1,200 

                                                                           
合計    $ 3,035  

 

 

他に必要となる主な費用: 

 EH 受入基準に達するまでの一般英語・アカデミックコース授業料   

（追加授業料：1 - 6 週間の場合－$285/週, 7 - 18 週間の場合－$265/週） 

 就学中の滞在手配料・滞在費用       

（宿泊先手配料：$200,  ホームステイ滞在費：$30/泊（3 食付）など） 

 空港出迎費用（バンクーバー校の場合 $75／片道 ） 

 仕事先までの旅費他（直行バスの場合 約$250 ） 

 

*** 仕事の手配を希望されない方は、EH のみの受講も可能です *** 
 

 

〈クミさんの例－2008 年 3 月出発〉 

 

  

  学校（IH Vancouver）          仕事：バンフのホテルでルームアテンダント 

                        

 登録料  $ 100   時給$9.50 x 35 時間/週 x 24 週間 = $7,980 

 ESL 8 週間 $ 2,120  

 EH  6 週間 $ 1,590   スタッフ部屋  $350/月 x 6 ヶ月 = $2,100 

 仕事手配料 $ 1,200 

               支出合計: $7,110   収入合計: $7,980 

 合計           $ 5,010      

                                                            残金合計：$870 

 

     

* バンクーバーでの滞在費や空港出迎え費用、旅行や移動にかかる費用などは含まれていません。 

  



 

 

Photos at Work   

 

Housekeeping Staff at Kananaskis 

 

 

Housekeeping Staff in Banff 

 

 

Staff Accommodation 

(Half of a shared room)  

     

 

参加者の声（担当者へ送られてきた手紙より）  

[バス旅行で] 

みんなー、元気？私は元気に頑張っています。バンク

ーバーからロッキーへのムース・シャトルバス での

旅はとにかく ...awesome,incredible,terrific!! 楽

しかったです。バスドライバーはとてもハンサムで

(^o^), 参加者はみんな親切で、とてもよく計画さ

れた旅でした。またこの旅では、景色のすばらしさも

さることながら、いろんな人に会えた一緒に数日間を

過ごせたのが最高の経験でした。そしてとてもラッキ

ーなことに、一緒に旅行したグループで日本人は私 1

人だけだったので、仕事を始める前に英語環境に慣れ

ることもできました! (Yuko 14 August, 2007)  

[仕事場で] 

“ハロー、クリス” これまでのジャスパーでの仕事経

験は絶対忘れることのできないものとなっています。

こんなすばらしい場所に僕を送り込んでくれたこと

にとても感謝しています。11 月という季節はここで

はハイキングをするには遅すぎるし、スキーにはちょ

っと早すぎる時期です。そこで僕は何をしているかと

いうと・・・仕事の後リラックスして仲間とバーに行

ったり映画を見たり、要するに “Hang out with my 

friends” これが最高です。僕の仕事仲間はほとんど

若いカナダ人でみんないいやつで楽しいだけでなく、

困ったときには必ず助けてくれます。また彼らの話題

は豊富な上にしゃべりが早くてついていくのがたい

へんだけど英会話の練習には最高です。こんなすばら

しい仲間に会えたことが最高の経験でした。 

(Takashi 29 November, 2007) 

ハイ！メールありがとう。僕は元気でやっています。

僕のドミトリーは2人部屋でとてもきれいとは言えま

せんが、ルームメイトはフレンドリーでいいヤツです。

僕の仕事は二人が一組となるハウス・キーピングです

が、毎回カナダ、イギリス、ニュージーランド、オー

ストラリア、フランスなどのいろんな国の仲間とチー

ムを組むので彼らからいろんなことを吸収できて、毎

日がとてもエキサイティングです。 

（Tsutomu, 2008） 



 
 

Work & Study Program 2009 
 
もう一度カナダで働きたい・・・ 
ワーホリ申請年齢を超えてしまった・・・という方へ 

 
ワーキングホリデービザは既にすでに使ってしまったという人、また申請年齢をすでに越してしま

ったがお金がないので働きながら留学したいという人、そんな人達に朗報なのが IH バンクーバー

が提供する“Work & Study Program”。就労許可付の特別な学生ビザ（C-30）を取得して、ワー

キングホリデー同様に、お給料をもらいながら働くことが可能です。 
ワーキングホリデービザ用のプログラム、”Work & Travel” との違いは以下の通り。 
 

 Work & Travel Program Work & Study Program 

ビザ ワーキングホリデービザ 就労許可付き就学ビザ 

就学期間 最大 6 ヶ月 制限なし 

就労期間 最大 1 年 就学期間を超えない 

 
 対象年齢：  19 歳以上 
 就労可能分野： ホスピタリティ関連 
 必要な英語力： Pre-Intermediate (TOEIC 500 程度) 
 準備コース： English for Hospitality 
 留学期間 & 料金： 32 週間 (16 週間の就学+16 週間の就労)  $5,565 

40 週間 (20+20)    $6,625 
52 週間 (26+26)    $8,215 

 
料金に含まれるもの： 入学金・授業料（Intensive 週 27.5 時間）、仕事手配料 
料金に含まれないもの： 空港送迎、バンクーバーでの宿泊先手配料、滞在費用 

仕事先までの交通費、旅行傷害保険、その他 
仕事先：   ロッキーエリア 
リゾートピーク時期： 通常 6 月～10 月 or 12 月～4 月 
ベストな就労開始日： 2009 年 6 月 1 日 or 12 月 1 日 
注意事項：  就労期間が短い程、仕事のオプションが少なくなります。高いポジショ 

ンを目指したい方は、出来る限り 40 週間以上の長期コースをお選び下 
さい。ピークシーズン中に働けることも、重要な条件の１つとなります。 
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